
AMBER PERKINS SCHOOL OF THE ARTS – VESTAL LOCATION 2008‐2009 CLASS SCHEDULE 

541 Vestal Parkway West, Vestal NY  13850 (In the Aero Gymnastics Academy Building) Tele: 607‐429‐0087 email: apsarts@yahoo.com 

Amber Perkins School of the Arts, Main Office: 38‐40 Birdsall Street, Norwich NY 13815 Tele: 607‐336‐6143 
Email:  apsarts@yahoo.com 

 

  MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 
4:00‐5:00  YOGA 

 
STRETCH    CLOSED  JAZZ   14+ 

 

5:00‐6:00  HIP HOP   10‐13 
 
 
 
BALLET 2 

AERO TECHNIQUE 
 
 
 
BALLET 3 

HIP HOP   14‐17  CLOSED  TAP  6‐9 
 
 
 
MODERN  10‐13 

6:00‐7:00  PREDANCE 
 
 
 
BALLET 1 

TAP 1 
 
 
 
JAZZ TECH 

JAZZ 6‐9 
 
 
 
JUMPS & TURNS 

CLOSED  LYRICAL   12‐14 
 
 
 
TECHNIQUE 

7:00‐8:00  JAZZ    10‐12 
 
 
 
BALLET 3&4 (1 ½ HOUR CLASS)  
  FROM 7:00 ‐8:30 PM 

MODERN TECH  BALLET 4 (1 ½ HOUR CLASS) 
   FROM   7:00‐8:30 PM  
 
 
MODERN   1 CLASS  

CLOSED  TURNING 
 
 
 
AERO TECHNIQUE 

8:00‐9:00    TAP 2   14‐17  ADULT HIP HOP (8‐9 PM) 
 
 
POINTE CLASS (8:30‐9:00 PM) 

CLOSED  LYRICAL   15‐17 

 


